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Monterotondo & daliAssociazione internazionale di medicina tibetana

Palazzo comunale La glomata & organizzata dalflstituzions cuifurale

Giomata della medicina tradizionale tibetana organiz-
zata dall'Istituzione culturale di Monterotondo e dal-
I'Associazione internazionale per la medicina tradizio-
naletibetana. Lappuntamento é per il 7 aprile alie 17.30
nella sala conferenze della bi- _
blioteca comunale “Angelani”
in piazza don Minzoni. Lincon-
tro & a ingresso libero e vedra
come relatrice Beatrice Ciardi. |
La midicina tradizionale tibeta- . |
na (Mtt) ¢ una scienza medica, |
naturale e olistica, che si rivolge
inmodo integrato ai bisogni del
corpo, della mente e dello spiri-
to deil’essere umano. Di origine
molto antica la medicina tradi-

- zionale tibetana ha una genesi, una storia e uno svilup-
- po del tutto propr, che affondano le radici nella terra

tibetana, nella cultura indigena e nello spirito del popo-

- lotibetano. La medicina tradizionale tibetana compren-

de un sistema associato a pratiche spirituali,




